
熊本県天草市で保育園留学が全国初の市内4園に拡大。子

育て家族のさらなる関係人口創出へ 
 

新和エリア小宮地保育園、牛深エリアしろはと保育園で受入開始 

 

株式会社キッチハイク 

2023年9月13日 11時00分 

 

株式会社キッチハイク（本社：東京都台東区、代表取締役CEO：山本雅也）は、熊本県天草

市と連携し、地域と子育てご家族をつなぎ、未来を作る留学プログラム「保育園留学」を小

宮地保育園、しろはと保育園で9月13日より募集開始いたします。既に受け入れを開始して

いるもぐし海のこども園、﨑津保育園を合わせると、全国初の市内で合計4園での受け入れ

となります。 

 

▼小宮地保育園の保育園留学ページ 

https://hoikuen-ryugaku.com/kumamoto/amakusa_komiyaji 

 

▼しろはと保育園の保育園留学ページ 

https://guide.hoikuen-ryugaku.com/amakusa-ushibuka-shirohato/lp 

 

 
 

● 保育園留学とは：地域と子育て家族をつなぎ、未来をつくる留学プログラム 

「地域の価値を拡充し、地球の未来へつなぐ」をミッションに掲げるキッチハイクは、地域

と子育て家族をつなぎ、約2週間家族で地域に滞在できる暮らし体験「保育園留学」を全国

に展開しています(※1)。子どもには心身ともにのびのび育つ環境を。家族には働きなが

https://hoikuen-ryugaku.com/kumamoto/amakusa_komiyaji
https://guide.hoikuen-ryugaku.com/amakusa-ushibuka-shirohato/lp


ら、子育てをしながらも多様な選択肢を。地域には、家族ぐるみの超長期的関係人口の創出

や地域経済への貢献をもたらします。2021年より北海道厚沢部町から開始し、留学先は約30地

域に拡大、これまで大人こども合わせて1,000人以上・300家族以上が留学しました(2023/8月現

在)。 

 

▼保育園留学 HP 

https://hoikuen-ryugaku.com/ 

 

(※ 1) 「保育園留学」は、株式会社キッチハイクの商標です。特許取得済。(特許第716426

0号 「滞在支援システム、滞在支援方法、およびプログラム」) 

 

● 天草市での保育園留学の背景 

天草市の人口は、2020年国勢調査では75,783人となっており、2015年から5年間で約7千人減

少しています。本市の機能を維持していくための人口減少対策のうち、天草市総合戦略の基

本目標のひとつである「新しい人の流れをつくる」取り組みとして、2022年9月よりもぐし

海のこども園、2023年4月より﨑津保育園で保育園留学の受け入れをスタートしました。そ

して移動手段も含めて子育て家族がより天草市へ訪れやすくなるように、2023年6月より天

草エアライン株式会社と連携し、天草市への保育園留学利用者は、特別運賃※の適用を受け

ることができる「保育園留学PASS」を開始。 

今回は、時期によっては満枠で予約がお受けできない状況を市内で解消するため、小宮地保

育園、しろはと保育園の新たに2園で保育園留学を開始しました。 

多様な子育て世帯のニーズを汲み取りながら、天草市内において更なる子育て家族の受け入

れ・関係人口の創出に向けて取り組みます。 

※天草移住・定住応援特別運賃を適用 

 

 

● 天草市の保育園留学のポイント 

 

①【新】小宮地保育園：広い空を感じながら、こころと体を開放する体験 

 

新和エリアに位置し、海と山、畑や河川など、のどかな自然に囲まれながら園での生

活はもちろん、登園後も、子どものやりたいことに向き合う時間を優先できるよう、保育園

留学プランとしては初めての朝夕2食付き。 

また、これまで保育園留学は首都圏からの参加が8～9割でしたが、今後、天草市内でもアク

セスがよく、移住者も最も多い本渡エリアまで車で約30分圏内の立地を活かし、九州圏の子

育て家族の呼び込みを狙います。 

https://hoikuen-ryugaku.com/


 
 

 

②【新】しろはと保育園：幼児期にしかできない遊びを大切に、アットホームな留学体験 
県下最大の漁港、牛深エリアとして2園目の保育園留学先。園では天気が良い日は気の向く
まま、海へと向かう日もあります。遊びの中で、集団としての行動への1歩、自分の立ち位
置、芽生えを大切に、牛深地域の中で人との関わり方を育んでいきます。幅広い年齢のお子
さまの受け入れが可能です。 
 
 
 
 



 

 
 

③﨑津保育園：小さな集落ならではの、地域で子どもの成長を見守る 

天草下島の南西部に位置する﨑津集落。 

保育園留学先地域としては初の1か月プランの募集をスタート。禁教期に仏教、神道、キリ

スト教が共存し、漁村特有の信仰形態を育んだ、歴史的な姿を今なお残す集落として世界遺

産にも登録されています。海に囲まれた小さな集落の中で、のんびりと見守る子育てを1週

間〜1か月 保育園留学で暮らし体験ができます。 



 

 
 

④もぐし海のこども園：海のそばで五感をはぐくむ 

園はウミガメが産卵にくるほど美しい茂串白浜海水浴場のそば。夏だけでなく1年を通して

海とのふれあいを大事にしています。園庭はあえて遊具を外し、裸足で思い切りどろんこに

なりながら自然のなかで遊び込むことを大事にしています。 

 



 

 
 

 

● 募集概要 

 

①小宮地保育園 (熊本県天草市新和町小宮地763-11) 

◎宿泊施設：アマクササンタカミングホテル「Merry」(熊本県天草市亀場町亀川74-3) 

◎留学期間：2023年10月15日〜 

◎滞在可能期間：1〜2週間 

◎対象年齢：3〜5歳児クラス 

https://hoikuen-ryugaku.com/kumamoto/amakusa_komiyaji 

 

②しろはと保育園 (熊本県天草市牛深町1128-1) 

◎宿泊施設：海の街 牛深の宿 108 (熊本県天草市牛深町23) 

◎留学期間：2023年11月5日〜 

◎滞在可能期間：1〜2週間 

◎対象年齢：0歳(6か月)〜5歳児クラス 

https://guide.hoikuen-ryugaku.com/amakusa-ushibuka-shirohato/lp 

 

③﨑津保育園 (熊本県天草市河浦町﨑津1782) 

https://hoikuen-ryugaku.com/kumamoto/amakusa_komiyaji
https://guide.hoikuen-ryugaku.com/amakusa-ushibuka-shirohato/lp


◎宿泊施設：﨑津ハウスTAMA (熊本県天草市河浦町﨑津801-1) 

◎留学期間：2023年4月〜 

◎滞在可能期間：1〜4週間 

◎対象年齢：0歳(6か月)〜5歳児クラス 

https://guide.hoikuen-ryugaku.com/amakusa-sakitsu/lp 

 

 

 

④もぐし海のこども園 (熊本県天草市牛深町1212-2) 

◎宿泊施設：海の街 牛深の宿 108 (熊本県天草市牛深町23) 

◎留学期間：2022年11月〜 

◎滞在可能期間：2週間 

◎対象年齢：4〜5歳児クラス 

 ※ご兄弟がいる方のみ応相談：0歳児、1歳児  

 ※応相談：2歳児、3歳児 

https://hoikuen-ryugaku.com/amakusa 

 

 

● お問合わせ先について 

保育園留学にご関心のある、地域自治体・企業の皆様はお気軽にお問合せください。 

▼自治体・企業様からのお問い合わせはこちら 

https://kitchhike.jp/hoikuen 

▼取材などのお問い合わせはこちら 

https://kitchhike.jp/contact 

 

● 株式会社キッチハイク会社概要 

 

株式会社キッチハイクは「地域の価値を拡充し、地球の未来へつなぐ」をミッションにした、

地域と人生をつなぐ、食と暮らしの発明・実装カンパニー。関係人口経済圏を創出・拡大する

自治体ソリューションを全国に提供しています。「保育園留学」は家族ぐるみでの超長期的な

https://guide.hoikuen-ryugaku.com/amakusa-sakitsu/lp
https://hoikuen-ryugaku.com/amakusa
https://kitchhike.jp/hoikuen
https://kitchhike.jp/contact


関係人口を創出できるということから内閣府の「地方創生SDGs官民連携プラットフォーム」優

良３事例に選ばれ、2022年度は2500組近くのキャンセル待ちとなりました。 

 

本社︓東京都台東区東上野4-13-9 ROUTE89 BLDG.4F 

代表取締役CEO︓山本雅也 

設立︓2012年12月（サービス開始 2013年5月） 

https://kitchhike.jp/ 

 

事業一覧 

◎地域と子育て家族をつなぎ、未来をつくる留学プログラム「保育園留学」︓https://hoikuen

-ryugaku.com/ 

◎関係人口育成オールインワンシステム「つながるDX」︓https://dx.kitchhike.com/ 

◎日本各地の食文化を贈るカタログギフト「NIPPON LOCAL FOOD GIFT」」︓https://n-loc

alfoodgift.com/ 

◎地域と生活者をつなぐ食体験「ふるさと食体験」︓https://kitchhike.com/ 

◎採用情報・カルチャーデック公開中︓https://recruit.kitchhike.jp/ 

 

 

 

 

 

https://kitchhike.jp/

